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CAMBIO 
CLIMÁTICO

30%

de la demanda 
mundial de energía 
final y de las 
emisiones de CO2
provienen de los 
edificios 

SALUD & 
BIENESTAR

90%

la cantidad de 
tiempo que las 
personas pasan en                       
interiores 

ESCASEZ DE 
RECURSOS

El aumento de la 
población y la 
demanda creciente 
mundial de bienes de 
consumo e industriales 
genera escasez de 
materias primas finitas

SOSTENIBILIDAD & 
CIRCULARIDAD

1/3

de los residuos 
globales los 
produce el sector 
de la construcción. 
También consume 
el 40% de los 
recursos globales 
anualmente. 
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“SATISFACER LAS 

NECESIDADES DEL 

PRESENTE SIN 

COMPROMETER A LAS 

GENERACIONES FUTURAS 

PARA SATISFACER SUS 

PROPIAS NECESIDADES”
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EDIFICIOS VERDES.

OPORTUNIDAD DE NEGOCIO
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Fuente: “The Business Case for Green Building”,

World GBC

Fuente: “Why Build Green?, Environmental Protection 

Agency’s website
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¿ALGUIEN PENSÓ UN EDIFICIO… 

PARA QUE SE QUEMASE?
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REGLAMENTACIÓN ACTUAL.

¿VIVIMOS SEGUROS?
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“La sostenibilidad es el proceso que mantiene un sistema en equilibrio durante su 

desarrollo continuo […] pero no es un punto final, no es una imagen definitiva, 

nunca está acabada. Es un proceso donde siempre hay margen para resolver 

errores”

Bruno Sauer, GBCe, 2019

La resiliencia es la capacidad de un sistema, una comunidad o una sociedad 

expuesta a peligros para resistir, absorber, acomodar, adaptarse, transformar 

y recuperarse de los efectos de un peligro de manera oportuna y eficiente, 

incluyendo la preservación y restauración de sus estructuras y funciones 

básicas esenciales a través de la gestión de riesgos.

Oficina de las Naciones Unidas para la Reducción del Riesgo de Desastres (UNISDR)
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Edificios más eficientes en energía

• Nuevos materiales

• Intensificar uso de tecnologías ya conocidas

• Aparición de nuevas tecnologías

• Concepto multivariable y en orden ¿aleatorio?

• Aceleración “política” → “Green Deal”, “Fit for 55”, 

“REPower EU”, etc…

Pero… ¿se reglamenta adecuadamente el impacto en 

la seguridad contraincendios en edificios?

¿La reglamentación/normativa, dónde nos sitúa?

• Lentitud de Adaptación o ¿Resistencia al Cambio?

• Intereses Comerciales vs Intereses Sociales

• “Voluntades” volátiles

La seguridad contra incendios en edificios se está 

omitiendo en el camino hacia un futuro más sostenible. 

Es esencial considerarla, así como su resiliencia al 

fuego, y así aumentar su sostenibilidad. 
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¿UNA CLARA DESCONEXIÓN?

Las discusiones 
sobre sostenibilidad 
asumen que el riesgo 

de incendio lo 
“resolverá” un 

Reglamento

Los Reglamentos solo 
hablan de Seguridad 
ContraIncendios para 

asegurar a las personas, 
bienes (y MA), pero 

obvian la sostenibilidad 
como objetivo y “driver”
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IMPACTO TRANSVERSAL DE LA 

SOSTENIBILIDAD
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EL PAPEL DEL FUEGO EN LAS 

“CERTIFICACIONES SOSTENIBLES”
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• Algunos de ellos incluyen criterios para considerarlo 

(DGNB, BREEAM, VERDE)

• NO hay créditos si solo cumple reglamentación, 

aunque en Rehabilitación BREEAM lo valora.

• Focalizados en el uso de materiales o tecnologías

• Hace falta un “paso adelante”.

• El sector debe liderar el cambio e incluir la 

resiliencia al fuego como un “MUST”

• Generar los marcos de información necesarios para 

“cerrar la brecha” existente.
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LA RESILIENCIA AL FUEGO 

COMO FACILITADOR DE LOS ODS
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• Para empoderar a las comunidades, es imprescindible invertir en infraestructuras de calidad, fiables, 

sostenibles y resilientes.

• Los edificios verdes son el paradigma para atender las necesidades humanas, y persistir y 

adaptarse a los retos futuros. Un edificio carente de resiliencia al fuego no puede cumplir su mision 

para las generaciones futuras. 

• Un edificio verde está destinado a un consumo y producción de recursos responsables, reduciendo 

emisiones y uso de materiales, fomentando el reciclado y la reutilización.

• Un edificio no resiliente al fuego, creará un considerable desperdicio de materiales, y su 

reconstrucción empleará unos materiales finitos de los que ya notamos su escasez.

• Hacer hincapié fundamental en una planificación urbana eficiente pone en evidencia la necesidad 

de asentamientos humanos sostenibles y edificios resilientes.

• En España, los incendios en edificios y su cada día mayor magnitud y frecuencia, hace que en la 

construcción sea crucial apostar por construcción resiliente al fuego, especialmente acompañando a la 

“Renovation Wave”.
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UNA CONVIVENCIA CON 

“MARGEN DE MEJORA”
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29 incendios / GW·año

España en 2030 sufrirá 3 

incendios / día

(s/crecimiento estimado por PNIEC)

HECHOS
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22

UNA CARENCIA A CORREGIR
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CONCLUSIONES
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• “Garantizar la prosperidad, la protección del medioambiente y la cohesion social”, no pueden ser sólo 

frases adecuadas (pero vacías) dentro de la Estrategia de Desarrollo Sostenible de la UE. 

• Reflejar el carácter polifacético de la sostenibilidad en las normativas europeas y nacionales de 

construcción mediante una mayor ambición en la seguridad contra incendios. 

• Aprovechar el potencial de las tecnologías verdes de manera no comprometedora y segura contra el 

fuego. 

• Avanzar en el entendimiento de los incendios en FV, desarrollando ensayos adecuados. Mientras, aplicar 

principio de prudencia y estar del lado de la seguridad.

• Sensibilizar a los ciudadanos y a todas las partes interesadas sobre la dinámica y la relación entre la 

sostenibilidad y la seguridad contra incendios → “Toma de decisión” informada

• Minimizar el riesgo en base a ser más ambiciosos que la actual reglamentación.
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